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� � � � �� ��� 	
� �offers a variety of outdoor 
wilderness and adventure activities. As a ministry 
(not a “guide service”), it is our highest purpose on 
each and every outing to share the message of 
eternal life –life to the full through Jesus Christ. RF 
also facilitates the high and low Ropes/ Challenge 
Courses. All of RF’s courses can be tailored to meet 
the specific physical and spiritual needs and goals of 
each group and their ability levels. RF is a servant 
run ministry. We have several different kinds of 
courses available.   
 
 

                                                           
• Up There- Hiking 
• Mountain High- Backpacking 
• Rock Solid- Rock Climbing 
• Still Waters- Kayaking/ Canoeing 
• Pure White- Snowboard/ Skiing 
• Ropes Challenge Courses  

�
�
�
�
�
�
�
���������	
��	���
���
������	
	�
������

�	����	���� 	��������������������	���
��


�����������	

��������������������
	�
�
��

������
����
��������
�
	
��
�������
���

����� �������!��������	�
��
�������	
���

����
	�
��	���	
��"	�#�
��������������
	
��

�
����
�
�	
��������#�!����#��
��
���"����

$ �	�	
����
����
�
�����
�������
���� 	���%�

� � � � �� ��� 	
� �offers a variety of outdoor 
wilderness and adventure activities. As a ministry 
(not a “guide service”), it is our highest purpose on 
each and every outing to share the message of eternal 
life –life to the full through Jesus Christ. RF also 
facilitates the high and low Ropes/ Challenge 
Courses. All of RF’s courses can be tailored to meet 
the specific physical and spiritual needs and goals of 
each group and their ability levels. RF is a servant 
run ministry. We have several different kinds of 
courses available.   
 
 

                                                           
• Up There- Hiking 
• Mountain High- Backpacking 
• Rock Solid- Rock Climbing 
• Still Waters- Kayaking/ Canoeing 
• Pure White- Snowboard/ Skiing 
• Ropes Challenge Courses  

�
�
�
�
�
�
�
���������	
��	���
���
������	
	�
������

�	����	���� 	��������������������	���
��


�����������	

��������������������
	�
�
��

������
����
��������
�
	
��
�������
���

����� �������!��������	�
��
�������	
���

����
	�
��	���	
��"	�#�
��������������
	
��

�
����
�
�	
��������#�!����#��
��
���"����

$ �	�	
����
����
�
�����
�������
���� 	���%�

� � � � �� ��� 	
� �offers a variety of outdoor 
wilderness and adventure activities. As a ministry 
(not a “guide service”), it is our highest purpose on 
each and every outing to share the message of eternal 
life –life to the full through Jesus Christ. RF also 
facilitates the high and low Ropes/ Challenge 
Courses. All of RF’s courses can be tailored to meet 
the specific physical and spiritual needs and goals of 
each group and their ability levels. RF is a servant 
run ministry. We have several different kinds of 
courses available.   
 
 

                                                           
• Up There- Hiking 
• Mountain High- Backpacking 
• Rock Solid- Rock Climbing 
• Still Waters- Kayaking/ Canoeing 
• Pure White- Snowboard/ Skiing 
• Ropes Challenge Courses  

Courses 

 

Courses 

 

Courses 

 



 �
���
�
���
�
���
�
��� �����

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�����

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�����

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�����

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#� ���$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/
���$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/
���$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/
���$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/ �� �� �� ��

�
��
�
��
�
��
�
�� ������

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
������

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
������

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
������

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#����$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#����$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#����$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#����$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/� �� ��

�
�
�
�
�
�
�
� �������

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�������

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�������

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�������

��
	
�
��



���

�
�����������

�
�
���
�

�
�����

��
����������������� ��!"#��!��$�%

��&'�&#(��"��(��%
�)�%

�����*���!�++�$"�")���
*���$#����,

#&��
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#����$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#����$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#����$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/�
�!�,

#!!#���$#�!�"��")�����'�

$�#&&��-�&&��.�+&��!��*�&&��$�%

$#"�/���)��(!��0�#����$����$�*��"#���'�&������'�+$���$!/� �� ��

�
��
����
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
	����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
���������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
����
������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

����
��
����������
��

�
 
�
�
�
�
�
��
�
	

�
�
�

�
	�
�
�
		 		�
�

��
�
�
										�

	�
�
�
�
�

���
	�
�
�
�
��


�

�	�	�
�
����

�
	���


									�

�
 
�
�
��
�
�

	��

��
��
�

��
�
																							�

	�
��
�
�
�
��
���
	�
�
�

���

�

��
�
	
�
	�
�
�
�
�
�
	�
�
�
 
�

�
 
!
��
�
�
��
�
	�
�
	�
�
�
�

	�
�	�
�

��

�
�
 
		 		 �����������������������
�����������������������
�����������������������
�����������������������"

�

#	$

$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
			
			
			
			�

		 		�
�
�
	
��

�
			�

		�
�
�

 
�� �� ���

�
 
�

 
�
� �� ����

���
����

�
�	
�

��
��

�

����
����

�
��

���

���
�
�
���������

�����
�


����

�
�����

�����������������
�

�
&��!��$�"�$��")#!���

$,
�1*)�*(!��&!��+���2&�3�"�4��

#��$�#�%
�5
#2&����,

+����


�5
�
6�7
8
9
����
�"�&#���
�&&!��

�
�:
:
7
8
9
���18

;
:
3�:
:
9
<;
:
8
=
�

 

�
��
����
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
	����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
���������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
����
������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

����
��
����������
��

�
 
�
�
�
�
�
��
�
	

�
�
�

�
	�
�
�
		 		�
�

��
�
�
										�

	�
�
�
�
�

���
	�
�
�
�
��


�

�	�	�
�
����

�
	���


									�

�
 
�
�
��
�
�

	��

��
��
�

��
�
																							�

	�
��
�
�
�
��
���
	�
�
�

���

�

��
�
	
�
	�
�
�
�
�
�
	�
�
�
 
�

�
 
!
��
�
�
��
�
	�
�
	�
�
�
�

	�
�	�
�

��

�
�
 
		 		 �����������������������
�����������������������
�����������������������
�����������������������"

�

#	$

$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
			
			
			
			�

		 		�
�
�
	
��

�
			�

		�
�
�

 
�� �� ���

�
 
�

 
�
� �� �� ��

���
����

�
�	
�

��
��

�

����
����

�
��

���

���
�
�
���������

�����
�


����

�
�����

�����������������
�

�
&��!��$�"�$��")#!���

$,
�1*)�*(!��&!��+���2&�3�"�4��

#��$�#�%
�5
#2&����,

+����


�5
�
6�7
8
9
����
�"�&#���
�&&!��

�
�:
:
7
8
9
���18

;
:
3�:
:
9
<;
:
8
=
�

 

�
��
����
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
	����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�����

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
���������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
����
������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

����
��
����������
��

�
 
�
�
�
�
�
��
�
	

�
�
�

�
	�
�
�
		 		�
�

��
�
�
										�

	�
�
�
�
�

���
	�
�
�
�
��


�

�	�	�
�
����

�
	���


									�

�
 
�
�
��
�
�

	��

��
��
�

��
�
																							�

	�
��
�
�
�
��
���
	�
�
�

���

�

��
�
	
�
	�
�
�
�
�
�
	�
�
�
 
�

�
 
!
��
�
�
��
�
	�
�
	�
�
�
�

	�
�	�
�

��

�
�
 
		 		 �����������������������
�����������������������
�����������������������
�����������������������"

�

#	$

$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
$
			
			
			
			�

		 		�
�
�
	
��

�
			�

		�
�
�

 
�� �� ���

�
 
�

 
�
� �� ����

���
����

�
�	
�

��
��

�

����
����

�
��

���

���
�
�
���������

�����
�


����

�
�����

�����������������
�

�
&��!��$�"�$��")#!���

$,
�1*)�*(!��&!��+���2&�3�"�4��

#��$�#�%
�5
#2&����,

+����


�5
�
6�7
8
9
����
�"�&#���
�&&!��

�
�:
:
7
8
9
���18

;
:
3�:
:
9
<;
:
8
=
�

 


